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INTRODUÇÃO 
 
1. JUSTIFICATIVA: Terapia da VIDA – sigla que tem por significado respeitar o Valor, a 
Individualidade, a Dedicação e o Amor do paciente e de cada uma das pessoas da 
família, primando pelo bem-estar de todos e pela harmonia dos relacionamentos. 
Buscando por uma ação que beneficie diretamente a criança/adolescente optamos por 
apresentar a proposta de manutenção do Projeto Terapia da Vida que está em pleno 
funcionamento.   O câncer exige um envolvimento de tempo e atenção muito grande 
por parte da família, e sua gravidade, consequentemente, gera um desgaste físico e 
emocional tão grande quanto. Optamos pelo atendimento domiciliar para evitar 
imputar a alguém da família mais uma responsabilidade de agenda e 
acompanhamento. Para evitar também o transtorno de locomover o paciente bem 
como pela facilidade de acabar envolvendo toda a família nesse processo. Os 
profissionais irão conhecer e acompanhar a realidade da família.  A depressão, a 
ansiedade e quadros patológicos podem se desenvolver no próprio paciente ou em 
outro membro da família, a partir do contexto que os mesmos passam a viver após o 
diagnóstico.  As terapias possibilitam suporte emocional para o enfrentamento da 
doença, que acaba por afetar os vínculos afetivos, quer pela separação para o 
tratamento, quer pela dedicação quase exclusiva ao paciente. Cada um cria seu mundo 
de sofrimento e isso dificulta o doloroso processo do qual a criança/adolescente 
passou a ser o protagonista. O acompanhamento terapêutico contribui 
indiscutivelmente com o bem-estar do paciente e da família, influenciando 
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diretamente no processo de recuperação ou, no mínimo, em um ambiente emocional 
mais ameno até a remissão da doença ou o óbito. 
 

2. OBJETIVO GERAL: Disponibilizar serviços de psicologia e pedagógico para crianças e 

adolescentes com câncer e seus familiares. 

 
3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Atender o paciente/família em sua residência; Atender o 

paciente/família, no hospital, em caso de internamento; Contribuir para a elaboração e 

assimilação da doença; Orientar familiares e cuidadores; Contribuir para evitar, reduzir ou 

eliminar processos de exclusão do paciente; Possibilitar ao paciente alcançar o maior grau de 

autonomia funcional; Estimular o desenvolvimento global do paciente, por meio de jogos e 

brincadeiras; Preparar para procedimentos médicos invasivos; Desenvolver ações terapêuticas 

para pacientes com dor; Prestar cuidados paliativos; Garantir a defesa de direitos por meio de 

orientação socioassistencial; 

 

 


